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Aktuelles Kursprogramm 2025/26

rundumfilz

Tageskursbeitrag: Fr. 160.- plus Material (inkl. Anleitung, Znlni, Getrédnke, Mittagessen, Kaffee und Kuchen)
Halbtageskursbeitrag: Fr. 80.- plus Material (inkl. Anleitung, Getrédnke, Kaffee und Kuchen)

Kursort: Helmweg 14b, 8405 Winterthur-Gotzenwil

Gruppengrdsse: 6 Personen

Personliche Beratung

Gerne unterstiitze und berate ich dich via Telefon/Zoom bei einem Filzprojekt. Meistens ist nur schon die
richtige Wahl von der Wolle entscheidend, ob etwas gelingt oder nicht.

Je nachdem kann auch eine schriftliche Anleitung mit dem passenden Material bei mir bezogen werden.
Fr. 25.- / 30min oder nach Absprache.

Team-Weiterbildungskurse

Gerne biete ich Geschichten- und Filzkurse fiir Lehrpersonen, Spielgruppenleiterinnen, Kindertagesstatte oder
andere Interessierte im Schulhaus/vor Ort an. Gruppengrdsse nach Absprache.

In meinem Atelier (nur Filzkurse) habe ich flir 6 - 8 Personen Platz. Mehr Infos auf der letzten Seite.

ZAL (Ziircher Arbeitsgemeinschaft Lehrpersonenweiterbildung)

Die Weiterbildungskurse der ZAL stehen allen interessierten Personen offen und miussen selber bezahlt
werden. Die Angebote sind inhaltlich auf das Schulfeld ausgerichtet.

Padagogische Hochschule Schaffhausen

Fir Lehrpersonen des Kantons Schaffhausen, Praxislehrpersonen der PHSH, Dozierende der PHSH und
Studierende der PHSH sind die Weiterbildungskurse kostenlos, ausgenommen allféllige Materialkosten.
Ausserkantonale Lehrpersonen bezahlen die Kurskosten in Hohe von Fr. 300.- pro Kurstag und

Fr. 150.- pro Kurshalbtag. Hinzu kommen allfallige Materialkosten.

Volksschule St.Gallen

www.sg.ch/bildung-sport/volksschule/weiterbildung/programm-2024
Fir Lehrpersonen aus dem Kt. St. Gallen kostenlos, ausserkantonale Lehrpersonen bezahlen Fr. 100.- fur den
Geschichtenkurs.



Filzkurse im 2025

‘Rébeliechtli: Mi 22. Oktober, 14.00 - 18.00 Uhr

Ein beleuchtbares, gefilztes Rabeliechtli, das fur immer und ewig hélt!
Bestens geeignet fiir den Jahreszeitentisch und das Rollenspiel.

Es wird 2 Stunden gefilzt und 2 Stunden Motive herausgeschnitten.
Filzkenntnisse sind von Vorteil, aber nicht Voraussetzung.

Kursort: rundumfilz, Helmweg 14b, 8405 Winterthur-Gotzenwil
fmmeldung via www.zal.ch KursNr. 25-0401-43

Rébeliechtli: Fr 24. Oktober, 14.00 - 18.00 Uhr
Kursort: rundumfilz, Helmweg 14b, 8405 Winterthur-Gotzenwil
Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 25-0401-43-Z1

‘Samichlaus / Schmutzli: Samstag, 1. November, 9.00 - 17.00 Uhr
Es dunklet scho im Tannewald....und damit wird es héchste Zeit, den
Samichlaus / Schmutzli zu filzen. Wie schén, wenn jedes Jahr wieder
die gleiche Figur auf dem Jahreszeitentisch erscheint und die Kinder eine
Beziehung aufbauen kénnen. Da lohnt es sich, einen langen Tag
konzentriert und fleissig zu arbeiten.

‘Filzkenntnisse sind Voraussetzung. Grdsse ca. 20cm

Kursbeitrag Fr. 160.-, Material Fr. 15.-

‘Alle Platze reserviert, Warteliste

Licht-Hauschen: Mi 3. Dezember, 14.00 - 18.00 Uhr

Dieses beleuchtbare (Zwergen)Haus wird Uber ein Glas gefilzt.
e nach Farbe schmiickt es winterlich zart die Adventszeit, den Jahreszeitentisch
oder das Nachttischli.

An einem Nachmittag schaffen wir ein Hauschen, H6he 27cm, Breite 8cm.

Bei Bedarf kann weiteres Material (Wolle und Beleuchtung, ohne Glas)

nach dem Kurs bezogen werden. Es braucht keine Filzvorkenntnisse.

Kursbeitrag Fr. 80.- plus Fr. 15.- Material

Alle Platze reserviert, Warteliste




Filzkurse im 2026

\
;Zwerg/Leitfigur: Samstag, 10. Januar, 8.45 Uhr - ca. 17.00 Uhr

Es ist immer wieder schén, eine Figur nach eigener Vorstellung oder nach
einer Bilderbuchvorlage entstehen zu lassen. Schon wahrend dem intensiven
Erschaffen wird eine Beziehung zur Figur aufgebaut. Feines Essen und eine
gesellige, wertschatzende Atmosphére runden den Tag ab.

Filzkenntnisse sind Voraussetzung.

Der Fuchs ist nicht Kursbestandteil, kann aber bestellt werden.

Kursbeitrag Fr. 160.- plus Fr. 15.- Material

‘Es hat noch freie Platze

|

\

Zwerg/Leitfigur: Samstag, 17. Januar, 8.45 Uhr - ca. 17.00 Uhr
‘Kursbeitrag Fr. 160.- plus Fr. 15.- Material

Es hat noch freie Platze

|

Filzen im Friihling: Sa 14. Februar, 9.00 - 16.00 Uhr

Aus Schafwolle, Seife und heissem Wasser entstehen Hoéhle, Hasli
Blumen, Riebli, Girlanden und Osternestli.

Diese Frihlings-Filzkreationen bereichern und beleben den Raum,
den Jahreszeitentisch und das Spiel.

Es braucht keine Filzvorkenntnisse.

Kursbeitrag Fr. 160.- plus Fr. 15.- Material

Es hat noch freie Pliatze

\
\
|
Filzen im Friihling: Sa 21. Februar, 9.00 - 16.00 Uhr

Kursbeitrag Fr. 160.- plus Fr. 15.- Material
Es hat noch freie Plitze




Filzkurse im 2026

\

Naulwuerﬁgel filzen: Sa 14. Marz, 9.00 - 16.00 Uhr

Geschichten Giber Maulwiirfe faszinieren Kinder und bieten vielféltige
‘pédagogische Moglichkeiten. Dieser gefilzte Erdhligel mit aufklappbarem
Eingang dient dem kleinen Maulwurf als Behausung. Erganzt mit einer Wiese
und Regenwirmern entsteht eine animierende und dekorative Spielszene.

Es braucht keine Filzvorkenntnisse

Kursort: Schulhaus Biielwiesen, Winterthur

‘Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 26-0401-53
|

Erdbeerhaus filzen: Sa 9. Mai, 9.00 - 16.00 Uhr

Dieses dekorative Erdbeerhaus animiert, Geschichten darzustellen

und es bringt die aktuelle Jahreszeit in den Raum. Damit wird nicht nur

‘das botanische Wissen um diese attraktive Pflanze spielerisch be-greifbar
emacht, sondern auch die Fantasie und Kreativitdt angeregt.

Filzkenntnisse sind von Vorteil, aber nicht Voraussetzung.

Kursort: Schulhaus Biielwiesen, Winterthur

Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 26-0401-62

ApfelMaus filzen: Sa 20. Juni, 9.00 - 16.00 Uhr

Der Apfel und die Maus sind ein beliebtes Thema im Kindergarten.
Gefilzt werden diese Figuren fir die Kinder be-greifbar und laden zum
Nachspielen von Geschichten ein, zum Beispiel die vom «Apfelm&uschen».
Filzkenntnisse sind von Vorteil, aber nicht Voraussetzung.

Kursort: Schulhaus Biielwiesen, Winterthur

Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 26-0401-61

Filzen im Unterricht: Di 14. und Mi 15. Juli, 9.00 - 15.30 Uhr

Filzen ist kinderleicht! Mit dem richtigen Material und Fachwissen lassen
‘sich im Schulunterricht viele tolle Objekte herstellen. Erlebe selber,

‘wie wohltuend und kreativ das Arbeiten mit Schafwolle, Wasser und Seife
ist. Am ersten Kurstag widmen wir uns den Schniren und Kugeln, am
zweiten Kurstag der Flache und der Hohlform. Zu jeder Technik erarbeitest
du dir geeignete Filzobjekte in verschiedenen Schwierigkeitsstufen und
erhaltst viele Ideen fir den Schulunterricht und den Jahreskreislauf.

Ein Basiskurs, der dir das alte Handwerk neu erschliesst!

Kursort: Schulhaus Biielwiesen, Winterthur

Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 26-0401-04




Filzkurse im 2026

Rébeliechtli: Mi 21. Oktober, 14.00 - 18.00 Uhr

Ein beleuchtbares, gefilztes Rabeliechtli, das fur immer und ewig hélt!
Bestens geeignet fiir den Jahreszeitentisch und das Rollenspiel.

Es wird 2 Stunden gefilzt und 2 Stunden Motive herausgeschnitten.
Filzkenntnisse sind von Vorteil, aber nicht Voraussetzung.

Kursort: Winterthur

Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 26-0401-43

\
\
Ribeliechtli: Mi 21. Oktober, 14.00 - 18.00 Uhr

Kursort: Winterthur
Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 26-0401-43Z1




‘Geschlchtenkurse im 2025

Folgende Kurse sind fiir die Kindergartenstufe konzipiert und finden in Mundart

|
und via Zoom statt:

Via ZAL -> es diirfen alle Interessierten teilnehmen, auch Nicht-Lehrpersonen
| und Ausserkantonale

‘Geschichten wirkungsvoll erzdhlen «Herbst»: Mi 17. September 14.00 - 17.00 Uhr

Hére, sehe und erlebe, wie man Geschichten und Marchen wirkungsvoll und abwechslungsreich erzdhlen kann.
Zwischendurch zeige ich geeignete Requisiten und wie man weiterfiihrendes Unterrichtsmaterial gestalten kann.
Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 25-0201-62

\

F-eschichten wirkungsvoll erzahlen «Winter»: Mi 10. Dezember, 14.00 - 17.00 Uhr

Hore, sehe und erlebe, wie man Geschichten und Méarchen wirkungsvoll und abwechslungsreich erzéhlen kann.
Zwischendurch zeige ich geeignete Requisiten und wie man weiterfliihrendes Unterrichtsmaterial gestalten kann.
Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 25-0201-29 -> Es hat noch 1 Platz frei

\
Geschichtenkurse im 2026

Via ZAL
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‘Geschichten wirkungsvoll erzdhlen «Friuihling»: Mi 4. Februar 14.00 - 17.00 Uhr |
‘Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 26-0201-60 |
\ \
Geschichten wirkungsvoll erziahlen «<Sommer»: Mi 8. April, 14.00 - 17.00 Uhr \
Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 26-0201-61 |
|
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‘Geschichten wirkungsvoll erzihlen «Herbst»: Mi 26. August 14.00 - 17.00 Uhr

‘Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 26-0201-62
|

Geschichten wirkungsvoll erzihlen «Winter»: Mi 9. Dezember, 14.00 - 17.00 Uhr
Anmeldung via www.zal.ch KursNr. 26-0201-29

\ha WBS St. Gallen -> fiir Lehrpersonen aus dem Kt. SG

Geschlchten wirkungsvoll erzahlen «Grundkurs»: Mi 11. Februar 2026, 13.30 - 16.30 Uhr
Geschichten und Mérchen sind ein Geschenk fiir kleine und grosse Zuhorer. Auf der Beziehungsebene
werden Werte, Lebenshilfe und Wissen vermittelt. Durch das Erzahlen mit Requisiten wird der Inhalt
intensiver wahrgenommen und das Spielen und Sprechen angeregt. Héren, sehen und erleben Sie
Geschichten und Marchen im Jahreskreislauf. Staunen Sie tber die verschiedenen Erzéhlvarianten

‘und wie mit einfachen Requisiten zauberhafte Momente entstehen.

‘Sie erhalten ldeen und viele Geschichten, die Sie im eigenen Unterricht anwenden kénnen.

‘Anmeldung ab November: www.sg.ch/bildung-sport/volksschule/weiterbildung/programm-2026

|
|
Via PHSH -> fiir Lehrpersonen aus dem Kt. SH

Geschichten wirkungsvoll erzihlen «Grundkurs» online via Zoom: Mi 2. Sept. 2026
Anmeldung ab November 2025 méglich




Teamweiterbildungen

Geschichtenkurs

‘Geschichten wirkungsvoll erzahlen -> verschiedene Erzahlvarianten

Geschichten und Marchen sind ein Geschenk fiir kleine und grosse Zuhdrende. Auf der Beziehungsebene werden
MWerte, Lebenshilfen und Wissen vermittelt. Durch das Erzéhlen mit Requisiten wird der Inhalt intensiver
wahrgenommen und das Spielen und Sprechen angeregt.

- Sehe, hoére und erlebe, wie Geschichten abwechslungsreich erzdhlt werden kénnen

- Erfahre, wie du spielférdernde Requisiten und weiterflihrendes Unterrichtsmaterial herstellen kannst

L Erhalte Ideen und Inspiration fiir deine eigene Umsetzung

\
Kursort: bei euch im Kindergarten/Schulhaus. Vor Ort braucht es einen Beamer und Ton (Boombox).
rl\nzahl Teilnehmende: ideal bis 12, es gehen auch mehr.

Zeit: 3 Stunden, ich brauche 45min zum Einrichten und 30min zum Aufrdumen

\
|
|
|
\
|
\
|
|
|
\
|
\
Kosten pauschal: Fr. 800.- plus Fahrkosten |
| |
Filzkurse |
In meinem Atelier in Winterthur-Gotzenwil biete ich euch eine mérchenhafte Atmosphare fiir einen gschaffigen \
und geselligen Teamanlass. Der Abstand zum Schulalltag gibt Raum, einander auf der persénlichen Ebene |
wahrzunehmen. Das gemeinsame Tun verbindet und vertieft die Beziehungen. Und am Schluss gehen alle mit
einem brauchbaren und schénen Filzobjekt nach Hause! |
Nach Absprache kann ich auch zu euch ins Schulhaus kommen, vorallem wenn es mehr Personen sind (max. 10). |
Es braucht normal hohe Tische. Auch Tageskurse sind méglich. Dann kénnen auch andere Filzobjekte gewahlt \
werden. |
\
|
\
|
|
|
\
\

‘Halbtageskurs:

Dauer: 4 Stunden

Anzahl Teilnehmende: 6 Personen (evt. bis 8 mdglich)
Kosten: 800.- pauschal, inkl. Material, Kuchen und Kaffee

Hohle mit Blumen

Mit dieser Hohle kann man wunderbar Geschichten(vor)spielen! Die Figuren kénnen
darin wohnen und sich verstecken. Die Blumen erganzen das kleine Rollenspiel

‘oder kénnten auch ein Geburtstagsgeschenk sein.

Folgende Filzobjekte eignen sich fiir eine Teamweiterbildung, da sie auch fir Filzungelbte gut machbar sind:

|

|

\

Rabelichtli filzen und ,,schnitzen*

Der Rébeliechtliumzug ist ein alljahrlicher und traditioneller Anlass im Kindergarten.
Das Schnitzen der Rabe hingegen ist nicht immer nur mit Freude verbunden...
Wie gut, wenn man ein Rébeliechtli zur Hand hat, das tduschend echt aussieht,
beleuchtbar und immer wieder verwendbar ist.

Es wird 2 Stunden gefilzt und 2 Stunden ,,geschnitzt®.

‘Es kann auch zuhause fertig gearbeitet werden.

\

\
Handpuppe lgel oder Maus

Eine Handpuppe, die gehen kann! Wie ein Handschuh wird die Maus/der Igel
langezogen, wobei vier Finger aus dem Korper heraus schauen und als Beine dienen.
Das sieht lustig aus und spricht die Kinder sehr an!

Beim Igel wird die halbe Zeit gefilzt und die halbe Zeit gendht.

Bei der Maus werden nur die Ohren und Augen angenéht.







